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2020 年 福岡ココロセミナー詳細  

   月 日 講 師  タイトル 内容 

第 1回 ３／２６（木） 宮國泰斗 “心” が喜ぶ自分へのアプローチ 

“自分の心”をどう受け止め、

どう付き合うのかを、ワークの

形で学んでいきます。 

第 2回 ８／２０（木） 金藤晃一 他者への関わり方 

自分が輝き、相手が活きるコミ

ュニケーションのコツを学び

ます。 

第 3回 
１１／２５

（水） 
金藤晃一 

カウンセリングマインドを

育てる 

人生が輝きだすカウンセリン

グのポイントをわかりやすく

学びます。 

                                                    

講師プロフィール 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 き り と り 

２０２０年 福岡ココロセミナー＆ワーク 申込書  裏面 

●セミナー受講の動機や、このセミナーを通して、あなたが得たいものを自由にお書きください。 

会場地図 

金藤晃一（きんとうこういち） 

１９６７年山形県生まれ。高校１年の時不登校になる。家庭内暴力、神

経症、引きこもりなどを経験し、その中でトータル・カウンセリング・ス

クールに出会い、その理念である一元の世界に触れる中、２年遅れで復学。 

その後、山形大学進学。卒業論文はティーディマン賞を受賞。現在多く

の不登校児、神経症や欝で苦しむ人々をはじめ、またその家族に関わり、

大きな成果を上げている。現在、トータル・カウンセリング・スクール講

師。カウンセラー講師として多くの人々に関わる。学校関係医療関係の講

演も多い。岩手県ではⅠＢＣラジオ優しいカウンセリング講座担当。 

 

 宮國泰斗（みやぐにたいと）                    

沖縄県宜野湾市出身。琉球大学教育学部卒。高校大学と音楽を専門的に

学ぶ。しかし、多感な学生時代に、家庭崩壊や自分自身の同性愛という課

題に直面、人生に絶望し自暴自棄になる。そのような中、トータル・カウ

ンセリング・スクールとの出会いを通して、「自分という存在には価値があ

り、宝なのだ」という事に気づき、心の回復から人生に希望を持つ。その

後、心に課題を持つ若い世代を中心に、人々と関わる事を通して、回復と

人生の方向性を定める手助けを続けてきた。現在、トータル・カウンセリ

ング・スクール講師、カウンセラー。山形県公立中学校スクール・カウン

セラー。 

＜ 主催 ＞ 
トータル・カウンセリング・スクール  
〒992-0045 山形県米沢市中央 3-5-12  
ホームページ ttp://www.e-tcs.com 


